
 
классов, а являются лишь показателем успешности продвижения воспитанников по отношению к 

самим себе.  



 С учетом вышеизложенного ребенок не может быть оставлен на второй (повторный) год 

обучения. 

   Ежегодную промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 8-9 классов по всем предметам  

в форме зачета. 

Недельный учебный план  8-9 классов, созданных для обучения детей с умственной 

отсталостью,  по адаптированным общеобразовательным программам. 

Общеобразовательные предметы Число учебных часов в 

неделю 

 8 9 

  

Чтение и развитие речи 

Литература 

 3 3 

Письмо и развитие речи  4 4 

Математика  5 4 

Биология  2 2 

География   1 1 

История   2 2 

Обществознание   1  

Изобразительное искусство     

Музыка и пение    

Физическая культура  2 2 

Профессионально-трудовое обучение  12 14 

Коррекционные предметы и 

занятия 

 

а) коррекционный курс: 

- социально-бытовая ориентировка 

 1 1 

б) обязательные и индивидуальные 

групповые и коррекционные занятия 

1 

Итого: обязательная нагрузка на 1 

учащегося 

 33 33 

Факультативные занятия  2 2 

Всего: максимальная нагрузка на 1  

учащегося  

 37 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план общего образования (вариант 1) 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):  

V- IX классы 

Предметные 

области 

Классы 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

(Литературное чтение) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

20 

20 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2.Информатика 

4 4 3 

1 

3 

1 

3 

1 

17 

3 

3. Естествознание 3.1. Природоведение 

3.2.Биология 

3.3.География 

2 

- 

- 

2 

- 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4 

6 

8 

4.Человек и 

общество 

4.1.Мир истории 

4.2.Основы социальной 

жизни 

4.3.История Отечества 

- 

1 

 

- 

2 

1 

 

- 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

- 

2 

 

2 

2 

8 

 

6 

5. Искусство 5.1. Изобразительное 

искусство  

5.2. Музыка 

2 

 

1 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

2 

 

1 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 6 7 8 8 35 

Итого 27 28 29 30 30 147 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 10 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
29 30 32 33 33 157 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия): 

занятия с дефектологом 

6 6 6 6 6 30 

Всего        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план общего образования (вариант 2) 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):  

V- XII классы 

 

 

Предметные 

области 

 

Классы  

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX X XI XII 

I. Обязательная часть 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

2. 

Математика 

2.1.Математичес

кие 

представления 

2 2 2 2 2 2 2 1 15 

3. 

Окружающи

й мир 

3.1 

Окружающий 

природный  мир 

2 2 2 2 2 2 2 - 14 

3.2 Человек 2 1 1 1 - - - - 5 

3.3 Домоводство 3 5 5 5 5 5 5 6 39 

3.4. 

Окружающий 

социальный мир 

2 2 2 3 3 3 3 4 22 

4. Искусство  4.1 Музыка и 

движение 

2 2 2 2 2 2 2 1 15 

4.2 

Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 - - - - - 9 

5. 

Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная 

физкультура 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

6. 

Технологии 

6.1.Профильный 

труд 

- 2 2 4 5 5 5 7 30 

7. Коррекционно-развивающие 

занятия: 

занятия с дефектологом 

занятия с логопедом 

психологический практикум 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого  

 

22 25 25 25 25 25 25 25 197 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

 

22 25 25 25 25 25 25 25 197 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы 10 8 8 8 8 8 8 8 66 

Итого          

 

 
 


