
 

 

 



Индивидуальные и групповые коррекционные занятия оказываются за пределами 

максимальной нагрузки обучающихся. На долю же каждого обучающегося приходится в 

неделю от 15 до 25 минут,  поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких 

группах (из 2-3 обучающихся), укомплектованных на основе сходства корректируемых 

недостатков. 

  Ежегодную промежуточную аттестацию проходят обучающиеся  9 класса в следующих 

формах: 

- по всем предметам  в форме выставления среднего арифметического результатов 

четвертных оценок. 

 

Недельный учебный план 9 класса, обучающихся с ЗПР, по адаптированным 

общеобразовательным программам основного общего образования 

Предметные области 

 

Учебные предметы Количество 

аудиторных 

часов в 

неделю 

Количество 

внеаудиторных 

часов в неделю 

Обязательная (инвариантная) часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1 

Литература 2 1 

Иностранный язык Английский язык  1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 2 3 

Информатика и ИКТ 0,5 0,5 

Общественно-

научные предметы 

 

История  1 1 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

0,5 0,5 

География    

1 

1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Коррекционная 

подготовка 

 обязательные и 

индивидуальные групповые и 

коррекционные занятия: 

психологический практикум  

логопедические занятия 

2  

Всего 17,5 15,5 

Итого: предельно допустимая нагрузка 

обучающегося при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

33  

 

 


